
 
 
 
 
子育てに関してのさまざまな悩み、女性ならではの問題や悩みなど、一人で抱え込まず、気軽に相談し

てみましょう。 

 

★子育てに関する相談★  

保健所子育て相談窓口         熱田保健所 ☏679-3086 

赤ちゃんから思春期まで、子育てに関する相談を、直接、保健師などが相談に応じます。 

■電話相談 月～金(祝日･年末年始を除く) 8:45～17:15 

■面接相談 月～金(祝日･年末年始を除く) 9:00～16:30 

 758 キッズステーション  ☏262-2372 

気軽に立ち寄って子育ての悩みなどに応じる「ぷらっと相談」、各種の子育て支援制度について

情報提供しながら無理をしない子育てのアドバイスをする「子育てライフ応援相談」などを行って

います。 

■ぷらっと相談・子育てライフ応援相談  祝日等を除く毎日 10:30～17:30 

■子育て支援者向け相談窓口      事前予約制(月１回) 

  中区栄三丁目 18-1 ナディアパークビジネスセンタービル(ロフト名古屋)６階 

  

★教育相談★  

教育相談こころの電話  

青少年とその保護者を対象に教育問題（学校生活に関連したこと）や、青少年の日常生活に関す

るさまざまな問題についての電話相談。 

■☏261-9671 年末年始を除く毎日 10:00～22:00 

子ども教育相談「ハートフレンドなごや」 

子どもの教育・養育に関するあらゆる内容の相談に応じています。 

■電話相談 ☏683-8222 月～金 9:30～19:00  土 9:30～12:00 

■来所相談 ☏683-6415 月～金 9:30～17:00（受付） 熱田区神宮 3-6-14 

 

★子どもの発達や障害に関する相談★  

 児童相談所 

子育てから子どもの心身の発達・非行の問題などあらゆる相談に応じています。 

■西部児童相談所（西・中村・熱田・中川・港・南区の方）  

☏365-3231 月～金 8:45～17:15  中川区小城町 1-1-20 

■中央児童相談所（千種・東・北・中・昭和・瑞穂・守山・緑・名東・天白区の方） 

☏757-6111 月～金 8:45～17:15    昭和区折戸町 4-16(名古屋市児童福祉センター内) 

 児童福祉センター・地域療育センター 

障害の早期発見とその療育のための、面接による相談、指導、検査、判定や訓練を行うとともに、

親同士の集いの場を提供しています。 

■南部地域療育センターそよ風 （熱田・南・緑区の方） 

☏612-3357 月～金 8:45～17:15  南区三吉町 6-17 

■中央療育センター（中・千種・昭和・瑞穂・守山・名東・天白区の方）☏757-6111 

■西部地域療育センター（中村・中川・港区の方）☏361-9555 

■北部地域療育センター（東・北・西区の方）☏522-5277 

 発達障害者支援センター「りんくす名古屋」 

自閉症などの発達障害に関する相談を受け、ご家族を支えるためのアドバイスや他機関の紹介

を行っています。 

☏757-6140    月～金 8:45～17:15 昭和区折戸町 4-16（名古屋市児童福祉センター内） 

    

ママと子どもの相談窓口 



★子育て中の不安や悩みに関する相談★  

 子ども虐待電話相談 

子育てに悩むお母さんやお父さん、子ども自身のＳＯＳに応じます。 

■なごやっ子ＳＯＳ（児童福祉センター内）   ☏761-4152  月～金 9:00～16:30 

■休日・夜間子ども虐待電話相談（名古屋養育院） ☏823-8349 上記時間以外及び休日  

 地域子ども相談室「子ども家庭支援センターさくら」 

子育て全般の悩みから虐待、心のケアに専門員が相談に応じます。心理来所相談もあります。 

■電話相談  ☏821-7867  月～金 9:00～17:00 

南区呼続 4-26-37 名古屋養育院内 

 児童虐待Ｅメール相談 

児童虐待の相談・通告の受付を行っています。 

ＨＰ https://www.jidosoudan.city.nagoya.jp (児童福祉センター参照)  常時受付 
 ＣＡＰＮＡホットライン 

子育てのイライラや怒りを子どもに向けてしまうといった悩み相談に応じます。 

■子どもの虐待防止ネットワーク・あいち ☏232-0624  月～土 10:00～16:00 

 

★家庭内または配偶者等の暴力に関する相談★  

 女性悩みごと電話相談 

家庭内の不和や人間関係のいざこざ、夫やパートナーの暴力など、人には言えない悩みの相談

に応じます。 

■愛知県女性相談センター ☏962-2527 月～金（祝日・年末年始を除く） 9:00～21:00 

 名古屋市配偶者暴力相談支援センター 

保護命令の申し立てなどの専門的な相談について、お問い合わせください。 

☏351-5388 

月～金（祝日・年末年始を除く） 10:00～12:00 13:00～17:00 

 ＤＶ被害者ホットライン 

ＤＶの被害を受けた女性のために電話で相談に応じます。 

☏232-2201  土・日・祝日（年末年始を除く） 10:00～16:00 

 女性のための総合相談 

夫婦・家族関係やＤＶ、セクハラなど、女性に対する暴力の相談に応じます。 

■つながれっとＮＡＧＯＹＡ相談室 ☏241-0325 火～日（祝日・第３水・年末年始を除く） 

10:00～12:00 13:00～16:00 

木のみ 10:00～12:00 18:00～20:00 

 

★ストーカー関する相談★               

 ストーカー110 番 

ストーカー被害の相談は、お住まいの管轄する警察署に行ってください。また、警察本部にも専用

の相談電話を開設しています。 

■愛知県警察本部 生活安全総務課保護対策室 ☏961-0888 （２４時間受付可） 

 

★ その他の相談★  

 いじめ相談ホットライン 

   全国統一ダイヤル（毎日２４時間） 

  ☏0570-0-78310 

 いのちの電話 

  ☏931-4343（毎日２４時間） 

  チャイルドラインあいち 18 歳までのこどもがかけられる電話相談 

  ☏0120-99-7777(毎日 16 時～21 時) 


