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柚子湯は、柚子を浮かべた風呂です。江戸時代頃より冬至に柚子を浮かべた湯舟に入浴する習慣があります。
「ゆず湯に入れば風邪を引かない」といわれ、冬至の日に柚子湯をします。これからの寒さを乗り切りましょう。
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《ケアマネサロン》       
11 月 17 日「認定調査員研修」

～みんなはどんな工夫をしているか～を開催

しました。講師には名古屋市健康福祉局高齢福

祉部介護保険認定係の方 2 名にお越しいただ

き、ケアマネジャーのモヤモヤが解決できるよ

うにとケアマネジャーと対話をしていきなが

ら質問にお答えする形で進みました。最後に

【認定調査・必ず書こう手間頻度】とまとめて

頂きました。

                                    

＊家族教室      12 月 19 日（月）13:30～15:30 介護の体験を聴こう

＊家族サロン       12 月 16 日（金）13:30～15:30

＊もの忘れ相談医の専門相談 12 月 16 日（金）14:00～15:30 熊沢医院 熊澤 和彦先生

＊認知症サポーター養成講座 12 月 27 日（火）13:30～15:00

＊ケアマネサロン    12 月 13 日（火）14:00～16:00 支援経過記録の考え方

※総合事業におけるサービス事業所一覧（熱田区及び隣接区）を別紙にて送付しています。

※予定は変更になる場合があります。ご了承ください。    

《医療法人三恵会 服部病院》

新型コロナウイルス感染症の対応で皆様大変

なご苦労をされている事と存じます。当院は、

一般病床のうち地域包括ケア病床 30 床を運

営し、入院療養支援と在宅生活支援、在宅生

活が困難な方には施設入所支援を行っていま

す。いきいき支援センター等の方々と一緒に

地域支援を行っていますので、お困りの事案

はご相談ください。

相談先：地域連携室 052-688-7717(直通)

（1-3）横たわったまま、左右のどちらかに身体の向きを変え、そのまま安定した状態になるときの

状況を確認（ポイント：つかまるか）              

・きちんと横向きにならなくてもよい

・片側だけでもよい

・上半身だけでも寝返りと判断する

・仰臥位が不可能の場合は側臥位から腹臥位になる行為で判断

          

                 

          

《お知らせ》
＊令和 4 年度名古屋市の配食サービス熱田区版が出来上がりました。必要な方は熱田区

いきいき支援センターの窓口でお受け取りください。

＊令和 4 年度ケアマネジャー向け研修等の 1 月から 3 月の予定が決まりましたので、別

紙送付します。ご参考にしていただき、参加頂ければと思います。

＊年末年始で大変お忙しい中申し訳ありませんが、12 月の実績は令和５年 1 月 5 日まで

に送付頂きますようお願い致します。


