


午前
9:30〜11:30

午後
1:30〜3:30

月曜日 高蔵コミュニティセンター 在宅サービスセンター（区役所６階）

火曜日 大宝コミュニティセンター 千年コミュニティセンター

木曜日 白鳥コミュニティセンター 旗屋コミュニティセンター

金曜日 野立コミュニティセンター 船方コミュニティセンター

会場見学希望・運営ボランティア 希望の方はお気軽にご連絡ください

2024年度前期

4月〜9月 開催会場と日時
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